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Resumo: A pesquisa® investiga desafios e oportunidades na formulagdo de politicas publicas voltadas para o Programa
Mulheres Mil em Séo Jodo dos Patos -MA, com foco nas préaticas sustentaveis e inclusdo social. As oficinas apresentadas
séo analisadas como ferramentas para capacitacdo técnica, empoderamento econdmico das mulheres. A pesquisa destaca a
necessidade de politicas que considerem as especificidades locais e valorizem o saber tradicional. Além disso, propde
caminhos para superar desafios como a falta de recursos e burocracia, promovendo uma inclusao social efetiva e sustentavel.
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Abstract: The research investigates the challenges and opportunities in the formulation of public policies aimed at the
Women’s Thousand Program in Maranhdo, focusing on sustainable practices and social inclusion. The presented workshops
are analyzed as tools for technical training and women's economic empowerment. The research highlights the need for
policies that consider local specificities and value traditional knowledge. Additionally, it proposes ways to overcome
challenges such as lack of resources and bureaucracy, promoting effective and sustainable social inclusion.
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Explorando o Cenario: Moda, Politicas Publicas e Inclusdo Social

O desenvolvimento de politicas publicas para mulheres € um tema importante no contexto atual, pois visa
promover a igualdade de género e a incluséo social. Em S&o Jodo dos Patos, no Maranh&o, hd uma necessidade
urgente de politicas que considerem as especificidades locais e as necessidades das mulheres da regido.

Como argumento para esta proposta entendemos que a inclusdo de praticas sustentaveis nas politicas
publicas., pois praticas sustentadveis promovem a conscientizacdo ambiental e a reducdo de residuos. A
sustentabilidade pode ser integrada em diversas areas, como moda e artesanato, para criar um impacto positivo e
duradouro. Além de que a sustentabilidade pode ser uma ferramenta de inclusdo social e empoderamento
econémico feminino. Através da implementacdo de praticas sustentaveis, as mulheres podem adquirir habilidades
que aumentam suas oportunidades de emprego e geracdo de renda.

Debatemos nesse texto sobre este problema de pesquisa: Quais sdo 0s principais desafios para
implementar politicas publicas sustentaveis e inclusivas voltadas para mulheres em S0 Jodo dos Patos? Quais
séo as consequéncias da falta dessas politicas?

Entendemos, a partir da participacdo ativa na vida das mulheres que a falta de politicas publicas
sustentaveis e inclusivas pode resultar em exclusdo social, aumento da vulnerabilidade econémica e degradacao
ambiental. Esses problemas sdo exacerbados pela auséncia de mecanismos de apoio e capacitacdo para as
mulheres.

A partir da pesquisa, entendemos que existe uma caréncia de estudos focados na integracdo de
sustentabilidade e inclusdo social nas politicas publicas para mulheres em regides especificas, como Sao Jodo dos
Patos. A pesquisa atual busca preencher essa lacuna ao fornecer uma andlise detalhada e contextualizada. Assim,
0 objetivo desta Pesquisa é Investigar os desafios e oportunidades na formulagdo de politicas publicas para
mulheres, focando em préticas sustentaveis e inclusao social.

Neste estudo, utilizamos politicas publicas como correntes de instrumentos, praticas e argumentos acionados
por uma multiplicidade de atores que abordam questdes de relevancia publica (Boullosa, 2013). Por sua vez, a
analise do processo de politicas publicas esta imersa em uma teia de significados sociais gerados e perpetuados
por meio de praticas discursivas (Fischer; Forester,1993).

As politicas publicas voltadas para as mulheres incluem o Programa Mulheres Mil, que, desde sua criacéo e
execucdo, baseia-se em uma perspectiva que articula as relagcdes entre trabalho e educagdo. Este programa,

especialmente no contexto do Instituto Federal do Maranhdo (IFMA), destaca suas intencdes e desafios
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relacionados a inclusdo produtiva e educacional de mulheres em situacdo de vulnerabilidade social (BRASIL,
2011).

A parceria entre o IFMA e a politica que orienta o Programa Mulheres Mil, conforme Damasceno (2017),
baseia-se no compartilhamento de espacos cotidianos com mulheres, muitas das quais sdo costureiras e artesas,
juntamente com uma equipe composta por professores, gestores e representantes de institui¢ces politicas locais.
Esses espagos visam promover o dialogo de saberes, conforme proposto por Freire (1996), sendo entendidos como
cenarios criativos que possibilitam a resignificacdo e o redimensionamento politico do conhecimento.

Para contextualizar nossa relacdo com as mulheres, iniciamos nossa aproximagdo com o Programa e
encontramos nas narrativas das mulheres que o artesanato, especificamente, o bordado, chegou ao municipio que
ostenta o titulo de “Capital dos Bordados no Maranhdo”, como uma atividade predominante entre as mulheres,
uma pratica hereditaria que ja faz parte da cultura local, conforme a Lei Estadual 11.218 de 10 de Marco de 2020
(DIARIO OFICIAL,2022).

Assim, pensamos inicialmente em formulagdo das politicas publicas em relagdo ao Programa em questao,
pensamos em Imaginar futuros possiveis entre politicas publicas e as mulheres de S3o Jodo dos Patos, onde
pretendemos analisar os fluxos interpretativos das politicas publicas ativados por multiplos atores e multiplas
visdes com €nfase no contexto das interagdes humanas e nas relagdes de poder subjacentes a ela.

Esta pesquisa € relevante pois contribui para a formulagéo de politicas publicas mais eficazes e inclusivas,
promovendo a autonomia e o empoderamento das mulheres em Séo Jodo dos Patos. Além disso, o estudo pode
servir como modelo para outras regides com caracteristicas similares.

Este artigo esta estruturado em cinco se¢des: fundamentos e conexdes: a base tedrica da transformacao

social; metodologia da pesquisa; resultados e reflexdes e consideracdes, a serem apresentadas a seguir.

Fundamentos e Conexdes: A Base Teorica da Transformacao Social

A fundamentacao tedrica aqui apresentada ¢ uma forma de entendermos, aprendermos e apreendermos
alguns conceitos que abordamos neste trabalho, no intuito de que, em posteriores analises, possamos debater de
forma critica, acionando-os e problematizando-os. Assim, o referencial desta pesquisa ¢ composto pela

intersecgao das areas.
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Politicas publicas: moldando o futuro

A literatura sobre politicas publicas para mulheres destaca a importancia de integrar sustentabilidade e
inclusdo social. Segundo Silveira (2003), politicas publicas sdo diretrizes que orientam a acao do poder publico.
Bandeira (2022) conecta a decolonialidade com a moda, destacando a importancia de préticas culturais e
ancestrais. Escobar (2016) enfatiza a construgdo de narrativas pluriversais, enquanto Fraser (1997) aborda a
justica social e inclusdo. Fletcher (2008) e Carvalhal (2016) discutem a moda sustentavel como uma forma de
promover a incluséo e a conscientiza¢do ambiental.

As politicas publicas sdo definidas como diretrizes e principios que orientam a a¢do do poder publico,
organizando-se em regras e procedimentos nas relagdes entre o Estado e a sociedade (Silveira, 2003). Nos anos
1950, nos Estados Unidos, Harold Laswell foi pioneiro ao definir politicas puiblicas como acdo governamental
(Amorim; Boullosa, 2013; Souza, 2006). Desde entdo, o campo de estudos em politicas publicas tem se expandido
e adquirido novas perspectivas a partir de diversas abordagens interpretativas. Apos décadas, ainda ndo ha
consenso sobre a defini¢do de politicas publicas, e a literatura apresenta multiplas interpretagdes, resultado de
diferentes posicionamentos epistemoldgicos e ontoldgicos (Souza, 2006). No Brasil, predominam abordagens
estadocéntricas que enfatizam o papel absoluto do governo na formulacao de politicas publicas (Farah, 2018).

Geralmente, politicas publicas sdo associadas as agdes e decisdes propostas e implementadas por entidades
estatais para lidar com problemas especificos em determinadas areas (Amorim; Boullosa, 2013). Isso se traduz
muitas vezes na visao de politica publica como "o que o governo faz ou deixa de fazer" (Souza, 2006).

Em resposta a essas criticas, algumas abordagens passam a considerar "politica publica" como "agdo
publica" (Lascoumes; Le Gales, 2007), um termo que abrange a acdo coletiva promovida por diversos atores

publicos e privados em varios niveis decisorios.

Mulheres em zona de vulnerabilidade social: Resiliéncia Feminina: Desafios e Oportunidades em

Contextos de Vulnerabilidade

O conceito de "vulnerabilidade social” e sua aplicagdo no contexto das mulheres atendidas pelo Programa
Mulheres Mil, criado pelo Ministério da Educagdo em 2011 (BRASIL, 2011). Esse conceito é utilizado para
descrever a condigédo de fragilidade em que certos grupos, como essas mulheres, se encontram, expondo-o0s a
riscos e desagregacédo social (Figueiredo e Noronha, 2008). Com o tempo, o termo "vulnerabilidade social”
substituiu "excluséo social™ nas discussdes sobre politicas publicas e passou a ser central na caracterizacdo das

participantes do programa (BRASIL, 2007).
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A vulnerabilidade social € um conceito multidimensional que ganhou relevancia na década de 1990,
ampliando a compreensédo de estudos sobre pobreza, que antes se concentravam apenas em renda e consumo.
Embora a pesquisa tenha como objetivo analisar a relacdo das mulheres com politicas publicas voltadas para elas,
0 conceito de vulnerabilidade social € fundamental, pois engloba aspectos da pobreza, como baixa renda e
autoestima, que foram observados no campo (Ballestrin, 2013).

Além disso, a pobreza, conforme Silva (2002), frequentemente se relaciona a questdes socioculturais e
exclusao social, um conceito amplo que inclui fatores como idade, etnia, raga, deficiéncia, identidade de género
e classe social. A vulnerabilidade social, segundo Monteiro (2011), € um conceito complexo e em constante
evolucdo, utilizado como ferramenta analitica para examinar questdes econdmicas, ambientais, educacionais, de
salde e de violéncia. Ela € composta por trés categorias principais: ativos, que representam 0s recursos materiais
e socioculturais que permitem o desenvolvimento dos individuos na sociedade; oportunidades, oferecidas pelo
contexto social, pelo mercado e pelo Estado; e estratégias, que sdo as maneiras pelas quais os individuos utilizam
seus ativos para promover mudancas estruturais.

Por fim, Abramovay (2002) destaca que, na América Latina, o primeiro estudo sobre o tema foi realizado
por Mozer em 1998, que relacionou vulnerabilidade social a estrutura de ativos e a capacidade de acesso a
oportunidades proporcionadas pela sociedade. A auséncia desses elementos caracteriza a vulnerabilidade social e
justifica a criacdo de politicas publicas para enfrenta-la. Portanto, o conceito de vulnerabilidade social é essencial
para compreender as condi¢gdes das mulheres em zonas de risco e para fundamentar intervencdes que visem
melhorar suas vidas (BRASIL, 2007).

Como as questdes sdo levantadas - Metodologia da pesquisa

Esta pesquisa tem uma abordagem descritiva e qualitativa, segundo Gil (2008), pois interpreta e analisa
eventos passiveis de exploracdo e, em suas aplicagBes, permite que tanto as mulheres aqui pesquisadas, no
contexto do Programa Mulheres Mil, quanto o pesquisador estabelecam uma conexdo direta com o tema em
questdo. Sua natureza aplicada visa gerar conhecimento para aplicativos praticos dentro de uma comunidade
especifica.

Quanto ao objetivo, podemos dizer que é exploratério e descritivo, pois, como Gil (2002) destaca, a
pesquisa investigativa ndo so coleta dados e registra caracteristicas especificas de um grupo, mas também oferece

uma compreenséo significativa do problema por meio de comunicacao proxima e direta.
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A partir dessa abordagem metodoldgica, desenvolvemos as etapas da pesquisa considerando métodos
especificos e processos metodoldgicos detalhados. Para iniciar os processos, como 12 etapa revisarmos a literatura
béasica sobre politicas publicas, mulheres em zona de vulnerabilidade social, politicas publicas para mulheres, o
Programa Mulheres Mil e outras relacfes que se estabelecem e que tangenciam os temas abordados.

Iniciamos a 22 etapa, relatando o que foi proposto nas oficinas com as alunas do Programa Mulheres Mil
e as reflexdes e inferéncias com alunas, no que diz respeito as oficinas e como elas podem influenciar em suas
vidas praticas e profissional, além de buscar entender como essas praticas podem fomentar politicas publicas
voltadas para mulheres em zona de vulnerabilidade social. As oficinas aqui apresentadas fazem parte da base
curricular do Programa Mulheres Mil.

A partir disso, organizamos os resultados segundo a analise contetdo de Bardin (2011), composto por trés
etapas principais: pré-anélise; exploracdo do material, onde foram transcritas e interpretados os dados coletados
em sala de aula, nas oficinas e em conversas formais e informais com alunas, gestores e parceiros, respeitando as
categorias que eram mais acionadas. Posteriormente, os dados foram examinados e debatidos. Os dados foram
coletados por meio de observacdo direta nas oficinas do Programa Mulheres Mil e nossas reflexdes

Além disso, a pesquisa também se apoiou em textos, que incluiu trabalhos sobre moda, inovacao social, e
teorias decoloniais. Isso permitiu uma melhor contextualiza¢do sobre o tema, essencial para a compreensao das

implicacdes mais amplas dos projetos estudados.

Tecendo Impactos: Resultados e Reflex6es

Laboratorio e as Relagdes: Oficinas como Catalisadoras de Mudanca

As oficinas oferecidas pelo Programa Mulheres Mil no laboratério de vestuario em Sdo Jodo dos Patos,
Maranhdo, desempenham um papel importante na capacitacdo técnica e autonomia das mulheres em situacéo de
vulnerabilidade social. Essas oficinas que apresentaremos aqui, incluem costura, artesanato e bordado, sdo
estruturadas de maneira a promover ndo apenas o desenvolvimento de habilidades especificas, mas também a
valorizagdo do conhecimento tradicional e a criacdo de uma comunidade de aprendizagem colaborativa.

As oficinas adotam uma metodologia baseada na educagéo popular, em que o conhecimento é construido
coletivamente e a pratica € valorizada como uma forma legitima de aprendizagem. O ambiente de aprendizagem
é caracterizado pela horizontalidade nas relacGes, onde a troca de saberes e experiéncias € incentivada. As

facilitadoras das oficinas, muitas vezes oriundas da prépria comunidade, desempenham um papel de mediadoras,
6
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facilitando o processo de construcdo do conhecimento de forma dialdgica e participativa. As oficinas, portanto,
funcionam como laboratdrios de inovacdo social, onde as participantes experimentam e adaptam técnicas de
costura, artesanato e bordado para atender as demandas do mercado, a0 mesmo tempo em que preservam e

ressignificam suas tradi¢Ges culturais.
1) Oficina de Costura

A oficina de costura se destaca pela abordagem pedagogica baseada na aprendizagem colaborativa e na
construgdo coletiva do conhecimento. As participantes, provenientes de diferentes niveis de experiéncia,
interagem em um ambiente que favorece a troca de saberes e 0 apoio mutuo. Mulheres com maior dominio das
técnicas de costura, atuam como facilitadoras, guiando as menos experientes por meio de demonstracdes praticas
e supervisao continua. Esse modelo pedagdgico, ancorado na pratica compartilhada, ndo s6 acelera o processo de
aprendizagem, mas também fortalece o sentimento de pertencimento e cooperacdo entre as participantes. A
oficina, portanto, funciona como um espaco de desenvolvimento técnico e social, onde as mulheres constroem
coletivamente uma base de competéncias que as habilitam a explorar oportunidades no mercado de trabalho ou

no empreendedorismo.

Figura X: oficinas de costura no laboratério de vestuario
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Fonte: Autores (2023)
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1) Oficinas de Artesanato e Bordado

As oficinas de artesanato e bordado sdo centradas na preservacdo e ressignificacdo das praticas culturais
locais. Essas oficinas ndo apenas ensinam habilidades manuais, mas também promovem a valorizacdo do
conhecimento tradicional, transmitido de geracdo em geracdo, na cidade que é considerada a “capital dos
bordados”. A maioria das participantes aprendeu a bordar com sua mée, avé ou bisavo, exemplifica essa dindmica
intergeracional, transmitindo técnicas de bordado que combinam métodos tradicionais com inovacOes
contemporaneas.

As oficinas sdo estruturadas para incentivar a experimentacédo e a criatividade, permitindo que as mulheres
desenvolvam produtos Unicos que refletem tanto suas identidades culturais quanto suas perspectivas individuais.
O artesanato e o0 bordado, nesse contexto, emergem como formas de expressao artistica e cultural, além de serem
potenciais fontes de renda. O enfoque pedagdgico é participativo e inclusivo, proporcionando um ambiente onde
todas as participantes séo incentivadas a compartilhar suas experiéncias e a aprender umas com as outras.

Entendemos que, além de promoverem o desenvolvimento de habilidades técnicas, as oficinas tém um
impacto significativo no empoderamento das participantes e na formacéo de uma consciéncia critica sobre o papel
das politicas publicas na promocdo da equidade social. As discussdes sobre politicas publicas emergem
naturalmente durante as atividades, a medida que as mulheres percebem a importancia de tais politicas para a
superacao das barreiras estruturais que enfrentam. O Programa Mulheres Mil, ao oferecer essas oficinas, ndo s6
capacita tecnicamente, mas também contribui para a formacéo de cidadds criticas, conscientes de seus direitos e

do papel que podem desempenhar na construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Analises e discussoes

As oficinas oferecidas pelo Programa Mulheres Mil no laboratério de vestuario em Sdo Jodo dos Patos,
Maranhdo, desempenham um papel importante na capacitacao técnica e autonomia das mulheres em situacdo de
vulnerabilidade social. Essas oficinas foram estruturadas de maneira a promover ndo apenas o desenvolvimento
de habilidades especificas, mas também a valorizacdo do conhecimento tradicional e a criacdo de uma
comunidade de aprendizagem colaborativa. Essa abordagem esta alinhada com o que Silveira (2003) destaca
sobre a importancia das politicas puablicas como diretrizes que orientam a acdo do poder pablico. Assim, uma

aluna comenta:

Antes das oficinas, eu nunca pensei que a moda pudesse ser parte de uma politica publica. Agora vejo que,
com apoio e orientagdo, podemos usar nossas habilidades para criar algo sustentavel, que respeita nossas

8
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tradicBes e nos da uma chance real de melhorar nossas vidas. Precisamos de politicas que enxerguem o
valor do que fazemos aqui.

Acionando Bandeira, (2022). Entendemos que as oficinas adotam uma metodologia baseada na educacgéo
popular, em que o conhecimento é construido coletivamente e a préatica € valorizada como uma forma legitima de
aprendizagem. O ambiente de aprendizagem é caracterizado pela horizontalidade nas relacfes, onde a troca de
saberes e experiéncias é incentivada. As facilitadoras das oficinas, muitas vezes oriundas da propria comunidade,
desempenham um papel de mediadoras, facilitando o processo de construgdo do conhecimento de forma dialdgica
e participativa. As oficinas, portanto, funcionam como laboratérios de inovacéo social, onde as participantes
experimentam e adaptam técnicas de costura, artesanato e bordado para atender as demandas do mercado, ao
mesmo tempo em que preservam e ressignificam suas tradicdes culturais.

Um gestor reflete sobre isso:

Um dos maiores desafios na formulacdo de politicas publicas voltadas para mulheres em situacdo de
vulnerabilidade é justamente reconhecer e integrar o saber local. As oficinas mostraram que essas mulheres
tém muito a oferecer, mas precisam de politicas que lhes deem suporte e visibilidade, a0 mesmo tempo que

preservem suas praticas culturais. ’

A oficina de costura se destaca pela abordagem pedagogica baseada na aprendizagem colaborativa e na
construcdo coletiva do conhecimento. As participantes, provenientes de diferentes niveis de experiéncia,
interagem em um ambiente que favorece a troca de saberes e 0 apoio mutuo. Mulheres com maior dominio das
técnicas de costura atuam como facilitadoras, guiando as menos experientes por meio de demonstracdes praticas
e supervisao continua. Esse modelo pedagdgico, ancorado na pratica compartilhada, ndo s6 acelera o processo de
aprendizagem, mas também fortalece o sentimento de pertencimento e cooperacao entre as participantes (Fletcher,
2008; Carvalhal, 2016).

Outra aluna reforca essa ideia de que a costura sempre foi uma maneira de sobreviver, mas com essas
oficinas, entendi que ela também pode ser uma forma de resisténcia e transformacdo. As politicas publicas
precisam entender que, para nds, nao se trata apenas de aprender uma técnica, mas de construir um futuro mais
justo e sustentavel.

As oficinas de artesanato e bordado séo centradas na preservacao e ressignificacdo das praticas culturais
locais. Essas oficinas ndo apenas ensinam habilidades manuais, mas também promovem a valoriza¢do do
conhecimento tradicional, transmitido de geragdo em geracdo, na cidade que é considerada a “capital dos

bordados”. A maioria das participantes aprendeu a bordar com sua mae, avo ou bisavd, exemplificando essa

6 Entrevista concebida pela aluna, aos autores, em 2023.
7 Entrevista concebida pelo gestor, aos autores, em 2023.
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dindmica intergeracional. Elas transmitem técnicas de bordado que combinam métodos tradicionais com
inovacOes contemporaneas (Escobar, 2016).

Uma aluna expressa sua visdo sobre essa conexdo narrando que “aprendi a bordar com minha avo, e ver
que esse conhecimento pode ser valorizado em politicas publicas é emocionante. As politicas precisam nos apoiar,
ndo sé com recursos, mas também reconhecendo a importancia das nossas tradi¢fes para a economia local e para
nossa autoestima.”

As oficinas sdo estruturadas para incentivar a experimentacao e a criatividade, permitindo que as mulheres
desenvolvam produtos Unicos que refletem tanto suas identidades culturais quanto suas perspectivas individuais.
O artesanato, nesse contexto, emerge como forma de expressao artistica e cultural, além de serem potenciais
fontes de renda. O enfoque pedagogico é participativo e inclusivo, proporcionando um ambiente onde todas as
participantes sdo incentivadas a compartilhar suas experiéncias e a aprender umas com as outras (Fraser, 1997).

Um parceiro do programa compartilha sua perspectiva:

As oficinas nos mostraram que as politicas publicas precisam ser mais que simples intervencdes; elas devem
ser transformadoras. O maior desafio é criar politicas que ndo apenas respondam as necessidades imediatas,
mas que também incentivem préticas sustentaveis e criem um ciclo de desenvolvimento continuo para essas
mulheres®,

Entendemos que, além de promoverem o desenvolvimento de habilidades técnicas, as oficinas tém um
impacto significativo no empoderamento das participantes e na formacéo de uma consciéncia critica sobre o papel
das politicas publicas na promocdo da equidade social. As discussdes sobre politicas publicas emergem
naturalmente durante as atividades, a medida que as mulheres percebem a importancia de tais politicas para a
superacdo das barreiras estruturais que enfrentam (Silveira, 2003; Farah, 2018).

Um gestor enfatiza a relevancia dessas discussoes:

A oportunidade aqui é clara: ao investir em politicas publicas que valorizam a sustentabilidade e a incluséo
social, ndo estamos apenas capacitando essas mulheres para o mercado, mas também fortalecendo suas
comunidades e preservando tradi¢cdes. No entanto, o desafio € alinhar essas politicas as realidades locais,
evitando solucbes genéricas que muitas vezes falham em reconhecer as especificidades de cada contexto.

O Programa Mulheres Mil, ao oferecer essas oficinas, ndo s6 capacita tecnicamente, mas também contribui
para a formacao de cidadés criticas, conscientes de seus direitos e do papel que podem desempenhar na construgédo
de uma sociedade mais justa e igualitaria. Como conclui um dos parceiros afirmando que a inclusao social € uma
meta ambiciosa, mas essencial. As oficinas revelaram que, quando oferecemos as ferramentas certas e respeitamos

0 contexto cultural, as mulheres se tornam agentes de mudanga. A oportunidade estd em formular politicas

8 Entrevista concebida pelo parceiro do Programa, aos autores, em 2023.
10



FERtaenins § CONGRESSO DE INICIACAO r férum das o0
QUIO: ECIENTIFICA EM DESIGN E MODA 18: 6 ) coolas de moda  Obepem

publicas que reconhecam e potenciem esse papel, mas precisamos superar os desafios de burocracia e falta de
recursos (Abramovay,2002; Monteiro,2011).

Futuro Possivel: Caminhos para Politicas Publicas Sustentaveis e Inclusivas - Consideracoes

Este estudo evidenciou que a formulacdo de politicas publicas voltadas para mulheres em situacdo de
vulnerabilidade, como as participantes do Programa Mulheres Mil em Sdo Jodo dos Patos, Maranhdo, deve
considerar a integracdo de préaticas sustentaveis e a valorizagcdo do conhecimento tradicional. Através das oficinas
de costura, artesanato e bordado, o programa demonstra que essas praticas ndo apenas capacitam tecnicamente as
mulheres, mas também promovem a inclusdo social, a sustentabilidade e 0 empoderamento econémico.

As narrativas das alunas, gestores e parceiros destacam os desafios e oportunidades na implementacéo de
tais politicas. Dentre os principais desafios, estdo a necessidade de politicas que reconhecam e integrem o saber
local e as praticas culturais das comunidades, alem de enfrentar a falta de recursos e a burocracia. Por outro lado,
as oportunidades residem na capacidade dessas politicas de criar um ciclo de desenvolvimento continuo, que
respeite e potencie o papel das mulheres como agentes de mudanca em suas comunidades.

Ao conectar a teoria sobre politicas publicas e vulnerabilidade social com as praticas observadas no
Programa Mulheres Mil, este estudo contribui para o debate sobre a importancia de se formular politicas que nao
apenas respondam as necessidades imediatas, mas que também promovam a sustentabilidade e a inclusdo social
de maneira profunda e transformadora. A pesquisa reafirma a necessidade de politicas publicas que sejam
adaptadas as realidades locais e que valorizem a riqueza cultural das préaticas tradicionais, garantindo que as
mulheres possam se tornar protagonistas de suas proprias trajetérias de vida.

Para respondermos ao titulo deste artigo e pensar politicas publicas voltadas ao Programa Mulheres Mil a
partir da moda, é essencial considerar as especificidades locais de Sdo Jodo dos Patos, onde o artesanato,
especialmente o bordado, tem profundo valor cultural. A moda pode ser uma ferramenta de inclusdo social e
geracdo de renda, integrando préaticas sustentaveis que promovam 0 uso consciente de materiais e técnicas que
minimizem o impacto ambiental. E crucial capacitar as mulheres para fortalecer sua autonomia econémica,
através de parcerias e redes de apoio que conectem o saber local ao mercado. Os desafios para implementar
politicas publicas sustentaveis e inclusivas, como a falta de recursos e apoio institucional, podem ser superados
por meio de iniciativas que valorizem o artesanato e integrem essas praticas ao desenvolvimento regional. Assim,
é possivel formular politicas que alinhem igualdade de género, sustentabilidade e inclusdo social, promovendo o

empoderamento das mulheres e criando futuros mais justos e sustentaveis.

11



& CONGRESSO DE INICIACAO férum das ee
E 182 FQ' 1 escolas de moda obepem

.....

Por fim, este trabalho sugere que futuros estudos explorem outras regides e programas semelhantes,
ampliando a compreensdo sobre a relagdo entre politicas publicas, sustentabilidade e inclusdo social. Além disso,
recomenda-se que os formuladores de politicas utilizem os insights gerados por esta pesquisa para desenvolver
estratégias mais eficazes, que possam ser replicadas em contextos similares, promovendo uma sociedade mais

justa e igualitéria para todos.
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